telier$

?»0 p Nl”t

Survivre aux defis du sommeil
avec son enfant sans vy laisser Vanessa
sa peau ! Frenette

Vanessa Frenette est technicienne en
Petite Enfance et certifiée en Petite
enfance et famille : éducation et
intervention précoce a I'Université
de Montréal.

Elle est maman de deux jeunes en-
fants et belle-maman d’'un adoles-
cent. Jeune femme dynamique, des
idées plein la téte et toujours en
quéte de nouveaux défis. Vanessa est
une personne aidante et aimante,
une grande passionnée de la vie, qui
croit a [I'évolution du potentiel
humain.

Vanessa vous permettra d'observer
vos enfants et votre quotidien sous
un autre angle. Elle vous offrira des
lunettes de couleurs différentes qui
faciliteront votre role de parent,
diminueront les tensions familiales
et vous redonneront confiance et as-
. surance. Du plaisir en perspective!
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nie, telle est sa mission!



